Nastavna cjelina br. 37:
TOPOGRAFSKA ANATOMIJA NATKOLJENICE

OPCI CILJEVL:

- razumijevanje pokreta noge u zglobu kuka i koljenom zglobu i vaznost zdjeli¢nih
1 natkoljeni¢nih misSic¢a za pokrete u tim zglobovima

- organizacija miSic¢a pojedine regije u skupine (prednji i straznji zdjeli¢ni; prednji,
medijalni i straznji natkoljeni¢ni) ovisno o kretnji koju izvode u zglobu kuka, tj.
koljenom zglobu

- podjela misi¢a pojedine regije na skupine (prednji i straznji zdjeli¢ni; prednji,
medijalni i straznji natkoljeni¢ni)

- navesti misic¢e pojedinih skupina i znati im zajedni¢ka obiljeZja

- anatomsko-funkcionalna podjela straznjih zdjeli¢nih misi¢a na glutealne i duboke
miSice

- znati m. piriformis kao vaznu orijentacijsku to¢ku glutealne regije

- za svaki miSi¢ znati polaziste, hvatiSte, funkciju i inervaciju

SPECIFICNI CILJEVI:

- Navedite miSi¢e koji u zglobu kuka djeluju kao glavni ekstenzor i glavni abduktor.
- Navedite omedenja suprapiriformnog i infrapiriformnog otvora.

- Navedite misi¢ koji djeluje kao glavni ekstenzor potkoljenice.

- Objasnite termin "glutealno Sepanje".

- Sto je tractus iliotibialis?

- Sto je hiatus adductorius?

Regio analis, analna regija
- Navedite omedenja fossae ishioanalis.
- Navedite strukture koje se nalaze u udubini i opisite njihov poloZaj i Smjer pruzanja.

Regio glutea, regija straznjice

- Navedite omedenja glutealne regije.

- Navedite strukture koje prolaze kroz suprapiriformni 1 infrapiriformni otvor 1 opiSite
njihove medusobne topografsko-anatomske odnose.

- Navedite strukture koje prolaze kroz foramen ischiadicum minus.

- Opisite nacin i mjesto davanja intramuskularnih injekcija.

Regio femoralis, regija natkoljenice

- Navedite odjeljke (kompartmente) natkoljenice te sve miSic¢e pojedinog odjeljka.
- Navedite omedenja trigonum femorale.

- Navedite strukture femoralnog trokuta od medijalno prema lateralno.

- Navedite omedenja aduktornog kanala.

- Navedite strukture koje prolaze kroz aduktorni kanal 1 njthov medusobni odnos.
- Opisite projekciju aduktornog kanala na povrsini natkoljenice.

- Opisite polozaj canalis et anulus femoralis.



- Sto je fascia lata?

- Sto je hiatus saphenus, i gdje je smjesten?

- Gdje se pipa bilo femoralne arterije? Zasto je vazan lagan pristup arteriji?

- Objasnite smjestaj limfnih ¢vorova regije 1 njihovo drenazno podrucje!

- Kako se dijeli prostor ispod preponske sveze? Koje strukture prolaze kroz lacuna
musculorum et vasorum?

- Gdje se palpira femoralna hernija u odnosu na ingvinalnu? Kakva je njena raspodjela po
spolu?

- Koji je tok n. saphenusa?

- Sto je hiatus adductorius? Gdje se nalazi aduktorni otvor u odnosu na kanal?

A. et. v. femoralis, bedrena arterija i vena, v. saphena magna

- Opisite tok bedrenih krvnih zila i njihov medusobni odnos!

- Navedite ogranke a. femoralis i njihovo vaskularizacijsko podrucje.

- Gdje je smjestena i koje ogranke daje a. profunda femoris?

- Navedite pritoke femoralne vene.

- Opisite polozaj v. saphenae magnae i objasnite njenu klinicku primjenu.
- Objasnite tok i pritoke v. saphenae magnae!

Rr. posteriores nervorum lumbalium, nervorum sacralium et nervi coccygei; n.
obturatorius, n. femoralis; plexus sacralis, n. ischiadicus

- Koji je tok obturatornog Zivca? Koje misice inervira?

- Navedite motorno i senzibilno inervacijsko podruc¢je n. femoralis.

- Objasnite tok ogranaka sakralnog spleta!

- Objasnite smjestaj ishijadi¢nog Zivca u glutealnoj i bedrenoj regiji! Sto on inervira
motorno, a $to senzibilno?

- Opisite senzibilnu inervaciju glutealne regije 1 natkoljenice!



